
このセミナーでは、「夫婦で子育て」について学びます。 

育児に関わりたいと思っていても、うまくいかないパパ。 

ひとりじゃ大変！…でも、パパに頼むことができないママ。 

「ふたりで育児をやっていこう」という気持ちになれる講座です。 

 

 

講座終了後には、我が家でも「やってみよう！」と思えるセミナー

です。 
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駐車場はありません。付近の有料駐車場か公共交通機関をご利用下さい。 

 

 

対 象： 

原則として、仙台市内にお住まいかお勤めの方で、 

０～３歳児の保護者、またはプレパパ・ママ 

ぜひ、ご夫婦でご参加ください。 
 

定 員： １５組（先着順） 

 

参加費： 無 料 

 

託 児： 1歳 6カ月～未就学児  ８名（先着順・要申込）無料 
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●申込先● 仙台市子供相談支援センター  

裏面の申込用紙に必要事項を記入の上、FAXまたは Eメールで、子供相談支援センター宛てに 

送付してください。申込用紙は子供相談支援センターHPから電子データで取り出すこともできます。 

※電話でもお申込み可能です。TEL 022-214-8602 

★受付開始 ： １月８日（火）午前９時～ 

FAX： 022-262-4761  E-mail： fuk005390@city.sendai.jp 

主 催：仙台市子供相談支援センター・仙台市子育てふれあいプラザのびすく泉中央 
問合せ：仙台市子供相談支援センター（電話：022－214－8602） 
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